
Заболеваемость коклюшем у новорожденных 

 

За последние годы более чем в два раза снизилась заболеваемость 

коклюшем среди детей первых месяцев жизни  [1]. Главной причиной этому 

стала проводимая вакцинация беременных женщин. 

Вакцинация беременных против коклюша одобрена международным 

сообществом в 2012 году [2] и в ряде стран уже стала рутиной, хотя в 

некоторых, к сожалению, всё ещё недоступна. 

По данным недавно проведённого исследования в большой когорте 

детей (2 031 775 чел.), рождённых от матерей, вакцинированных во время 

беременности, показано, что вакцинация связана с низким уровнем 

заболеваемости детей коклюшем в первые два месяца жизни (более чем в два 

раза), низким уровнем госпитализации, возникновения осложнений и 

смертности от этой инфекции [1]. 

Маленькие дети слишком малы для того, чтобы вакцинироваться от 

коклюша. Вакцинация детей против этой инфекции разрешена с 3 месяцев. 

Учитывая возрастные особенности иммунной системы и рост заболеваемости 

коклюшем среди населения, риск инфицирования детей является высоким. 

Однако опасность для них представляет не только инфицирование коклюшной 

палочкой, но и то, что у новорождённых течение коклюша часто бывает 

тяжёлым и, порой, с развитием грозных осложнений. Подробнее в 

статьях «Почему растёт заболеваемость коклюшем?» и «Коклюш у 

грудничков». 

Прививка от коклюша рекомендована всем будущим мамам и, по 

данным исследований, признана эффективной и безопасной [3]. Подробности 

в статье «Вакцинация беременных против коклюша». 
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